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BREVE DESCRIPTOR 

Se  abordan  todos  los  aspectos  relacionados  con  las  aguas  minerales.  Características. 
Composición. Valor nutritivo. Expresión e  interpretación del análisis  físico‐químico. Marco 
normativo 

 

REQUISITIOS Y CONOCIMIENTOS PREVIOS RECOMENDADOS 

No se especifican 

 

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 

Conocer: 
1.‐  Los conceptos fundamentales sobre la estructura del agua pura. El concepto del 

agua como sistema heterogéneo 
2.‐  Las características generales del agua de consumo humano 
3.‐  Características generales y tipos de aguas mineromedicinales 
4.‐  Características y tipos de aguas envasadas 
5.‐  Establecimientos balnearios‐Instalaciones. Plantas de  envasado de  aguas  y  su 

control de calidad 

GENERAL OBJETIVES OF THIS SUBJECT 

To know: 
1.‐  Pure water structure basic concepts. Water as a heterogeneous system 
2.‐  General characteristic of the human drink water 
3.‐  General characteristic and natural mineral waters classification 
4.‐  Bottled water, types and characteristics 
5.‐  Hot springs centres (Health Resort Medicine)‐Installations. Bottled water plants 

and its quality control 

 

COMPETENCIAS GENERALES‐TRANSVERSALES DE LA ASIGNATURA 

 

CG‐T1 Reconocer  los elementos esenciales de  la actividad profesional del graduado en 

Ciencia  y  Tecnología  de  los  Alimentos,  incluyendo  los  principios  éticos  y 

responsabilidades legales del ejercicio de la profesión. 

CG‐T6  Desarrollar  capacidad  crítica,  adaptación  a  nuevas  situaciones  y  contextos, 

creatividad y capacidad para aplicar el conocimiento a la resolución de problemas en el 

ámbito alimentario. 

CG‐T7 Trabajar en equipo y con profesionales de otras disciplinas. 

CG‐T8 Organizar y planificar tareas, así como tomar decisiones en su ámbito profesional.
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CG‐T10  Asesorar  legal,  científica  y  técnicamente  a  la  industria  alimentaria  y  a  los 

consumidores. 

CG‐T10  Asesorar  legal,  científica  y  técnicamente  a  la  industria  alimentaria  y  a  los 

consumidores. 

  

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS DE LA ASIGNATURA 

 

CE‐CA1 Describir  el  origen,  composición,  valor  nutritivo,  funcionalidad  y  propiedades 

físicas, químicas y sensoriales de las aguas minerales y sus componentes. 

CE‐CA5 Seleccionar y utilizar  las técnicas y procedimientos más adecuados de toma de 

muestras y análisis de las aguas minerales. 

CE‐CA9.  Comprender  la  importancia  que  tienen  las  aguas minerales,  como  nutriente 

esencial para el organismo y su relación con la salud. 

CE‐CA10.  Ser  conscientes  de  la  necesidad  de  los  distintos  tratamientos  para  la 

potabilización de algunas aguas minerales. 

CE‐NS1 Determinar  los  factores  que  inciden  en  la  elección  y  utilización  de  las  aguas 

minerales. 

CE‐NS2  Reconocer  la  relación  existente  entre  los  hábitos  alimentarios  y  las  aguas 

minerales y los condicionantes culturales, así como su evolución histórica. 

CE‐NS9  Promover  el  consumo  racional  de  las  aguas minerales  de  acuerdo  a  pautas 

saludables 

  

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE BUSCADOS 

 

Que los estudiantes conozcan las características del agua y en particular las de las aguas 

de constancia de composición: mineromedicinales y minerales naturales. 
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Que  los estudiantes adquieran el conocimiento  real del  funcionamiento de  las plantas 

envasadoras de las aguas minerales, materiales de envasado y control de calidad. 

Que  los  estudiantes  sean  capaces  de  interpretar  la  información  que  contiene  el 

etiquetado de  los envases y deducir su valoración nutricional y su posible repercusión 

sobre la salud 

 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS (PROGRAMA TEÓRICO y PRÁCTICO) 

 
Programa de clases Teóricas 
 

1.‐  El  agua  en  la  alimentación.  Necesidades  fisiológicas  de  agua.  Agua  en  el 
mundo. Recursos utilizables. 

2.‐  Agua como sistema heterogéneo: Fase sólida. Fase  líquida. Componentes en 
disolución. Agua sustancia pura. 

3.‐  Estructura del agua. Molécula de agua. Disposición de átomos. Distribución de 
cargas eléctricas. Estructura del hielo. Tipos de hielo. 

4.‐  Agua líquida. Teorías sobre la estructura del agua líquida. Vapor de agua. 
5.‐  El  agua disolvente universal. Disolución de  sustancias  iónicas. Disolución de 

sustancias  polares.  Disolución  de  sustancias  apolares.  Agua  como  fluido 
supercrítico. 

6.‐  Propiedades físicas del agua. Propiedades aditivas. Propiedades constitutivas. 
Propiedades coligativas. 

7.‐  Propiedades quimicofísicas del agua. 
8.‐  Propiedades  químicas  del  agua.  Características  de  las  principales  sustancias 

disueltas. Sustancias ionizadas. Sustancias suspendidas. Gases disueltos. 
9.‐  Aguas mineromedicinales. Definición. Clasificaciones.  Legislación. Utilización. 

Aguas mineromedicinales envasadas. 
10.‐ Aguas  de  bebida  envasadas.  Aguas  minerales  naturales.  Definición. 

Clasificación. Legislación. 
11.‐ Aguas de bebida envasadas. Aguas de manantial. Aguas preparadas. Aguas de 

consumo público envasadas. 
12.‐ Aguas potables. 
13.‐ Aguas bicarbonatadas. 
14.‐ Aguas cloruradas. 
15.‐ Aguas sulfatadas. 
16.‐ Aguas fluoradas. 
17.‐ Aguas acídulas. 
18.‐ Aguas ferruginosas. 
19.‐ Aguas oligometálicas. 
 
 
20.‐ Características microbiológicas específicas de las aguas minero‐medicinales. 
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21.‐ Nuevas tendencias en el análisis quimicofísico de las aguas. 
22.‐ Expresión de  los  resultados analíticos. Representación gráfica de  los análisis 

quimicofísicos. 
23.‐ Mecanismo de acción de las aguas mineromedicinales. 
24.‐ Efectos anormales de las aguas mineromedicinales. 
25.‐ Consideraciones  sobre  la  cura  hidromineral  en  bebida  en  Establecimientos 

balnearios. 
26.‐ Consideraciones  sobre  las  aguas  mineromedicinales  y  minerales  naturales 

envasadas en dietas específicas. 
27.‐ Establecimientos balnearios de cura hidropínica. Instalaciones termales. 
28.‐ Establecimientos balnearios con planta envasadora. 
29.‐ Envases  y  embalajes  para  aguas.  Envases  de  vidrio.  Envases  de  material 

polimérico. 
30.‐ Plantas  envasadoras.  Instalaciones.  Maquinas  embotelladoras.  Personal. 

Control de calidad en línea. 
 
Programa de Prácticas 
 

1. Tendencias en el análisis químico‐físico de las aguas. 
2. Análisis por Cromatografía  Iónica de aniones y  cationes de aguas de bebida 

envasadas. 
3. Expresión de  los  resultados analíticos. Representación gráfica de  los análisis 

químico‐físicos. 
4. Análisis microbiológico de las aguas de bebida envasadas. 
5. Visita a Establecimiento balneario de cura hidropínica o Planta envasadora. 

 

METODO DOCENTE 

Las  clases  teóricas  consistirán  en  lecciones  magistrales  en  las  que  se  expondrán  los 
conocimientos teóricos con ayuda de soporte audiovisual.  
 
Las prácticas se realizarán en el laboratorio. 
 
Tutorías y Campus virtual. 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Se realizará una evaluación formativa al final del semestre. La evaluación será según criterio 
del profesorado. 
Evaluación  –  Se  valorará  la  asistencia  a  clases  teóricas  y  prácticas  y  al  trabajo  personal 
realizado  por  el  alumno.  La  evaluación  del  aprendizaje  de  los  alumnos  se  llevará  a  cabo 
mediante  un  ejercicio  teórico‐práctico  de  un  tema  elegido,  entre  diferentes  temas 
propuestos, realizado individualmente o en equipo por los alumnos (no más de 3 alumnos). 

 

OTRA INFORMACIÓN RELEVANTE 
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